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Referat fra Generalforsamling i Hals Ro- og Kajakklub og 

Vinterbadeklubben ”Sælhundene” 
 

Sted: Søsportscentret, Langerend 26, 9370 Hals 

Tid: søndag den 22.3.2026 kl. 10.00   

 

Til generalforsamlingen var der fremmødt 35 medlemmer inklusive bestyrelsen. 

Alle fremmødte er registreret på deltagerliste. 

 

 

Dagsorden: 

1. Valg af stemmetællere 

 

2. Valg af dirigent og referent 

 

3. Formandens beretning v/Lise Lotte B. Nielsen 

 

4. Regnskabsaflæggelse v/Robert Madsen 

 

5. Fastsættelse af kontingent v/Robert Madsen 

 

6. Behandling af indkomne forslag: 

 

Forslag 1: Forslag til organisationændringer 

Endelig stillingtagen til kommende organisationsændring i HRKK. Bestyrelsen vil på mødet 

orientere nærmere om tanker og idéer bag organisationsændringen samt fremlægge 

konkret forslag.  

Der vil blive udsendt skriftligt materiale om ændringerne inden generalforsamlingen. 

 

Forslag 2: Udvidelse af åbningstider i sauna m.v. 

Forslag fra Maihanne Elene Gaardsholt, Ann Elizabeth Andreassen, Mona Sloth Sørensen, 

Stefanie Nitschke, Didde Heick Hjerrild-Jensen 

 

Forslag 3: Afskærmning af saunaovn 

Foreslået af Maihanne Elene Gaardsholt på vegne af Dovile Leonaviciute  
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Forslag 4: Forslag om ændring af kontingentsats 

Forslag fra Maihanne Elene Gaardsholt 

 

7. Godkendelse af budget for 2026 

 

8. Valg af formand: 

Lise Lotte Baggesen Nielsen – er villig til genvalg 

 

9. Valg af kassér – er villig til genvalg 

Robert Madsen  

 

10. Valg af bestyrelsesmedlemmer 

- Helle Bjeldbak Henriksen er på valg – er villig til genvalg 

- Dorte Brinkmann Kristensen er på valg – er villig til genvalg 

- Majbritt Beuchert er på valg – ønsker ikke genvalg 

 

11. Valg af intern revisor samt revisorsuppleant 

 

12. Orientering om oprettelse af seniorgruppe i klubben v/Dorte B. Kristensen og Anne Marie V. 

Pedersen 

 

13. Orientering fra Tur-udvalget v/Anne Kaspersen 

 

14. Evt. 

 

 

Efter generalforsamlingen afholdes der standerstrygning for Vinterbadeklubben og standerhejsning 

for Ro- og Kajak afdelingen. 

 

Afslutningsvis er der mulighed for socialt samvær i Søsportcenteret, hvor der servers frokost incl. 

kaffe og kage til alle fremmødte. 
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Formand Lise Lotte Baggesen Nielsen indledte generalforsamlingen 2026 med at byde alle 

velkommen. 

 

Pkt. 1: Valg af stemmetællere 

Lillian Jensen, Steen Sømod og ? blev valgt 

 

Pkt. 2: Valg af dirigent og referent 

Allan Revsbech blev valgt som dirigent og overtog herefter ledelsen af generalforsamlingen 

Anne Marie Vogn Pedersen blev valgt som referent. 

 

Pkt. 3: Formandens beretning v/Lise Lotte Baggesen Nielsen 

Lise Lotte orienterede om årets gang i klubben herunder hvad bestyrelsen har været optaget af og 

arbejdet med. Beretningen omhandlede følgende punkter: 

 

Indhold kommer senere 

 

 

For uddybning af nævnte punkter vedhæftes Lise Lottes beretning som bilag. 

Blandt de fremmødte var der fuld opbakning til Lise Lottes beretning. 

 

 

Pkt. 4: Regnskabsaflæggelse v/Robert Madsen 

Robert havde udarbejdet årsregnskab for 2025, som blev fremlagt på generalforsamlingen. 

Robert gennemgik regnskabet og besvarede de spørgsmål der blev rejst. 

Årsregnskabet viser et pænt overskud på kr. 92.619,- inklusiv ”buffer-kontoen”på kr. 50.000,-. 

Regnskabet for 2025 blev godkendt af generalforsamlingen og vil efterfølgende være at finde på 

HRKK hjemmeside??? 

 

Pkt. 5: Fastsættelse af kontingent V/ Robert Madsen 

Robert orienterede om, at bestyrelsens indstilling er, at kontingentsatserne fastholdes uændret for 

det kommende år. 
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Der var en længere drøftelse, hvor der blev givet udtryk for forskellige holdninger til klubbens 

nuværende kontingentsatser. Bestyrelsen er opmærksom på, at der er divergerende synspunkter 

på de nuværende kontingentsatser. 

Bestyrelsen har derfor overvejet en alternativ model, hvor der indføres et enhedskontingent 

kombineret med brugerbetaling ved anvendelse af klubbens faciliteter. Denne model er dog endnu 

ikke tilstrækkeligt gennemarbejdet eller økonomisk beregnet. 

Bestyrelsen foreslår derfor, at de nuværende kontingentsatser fastholdes, samtidig med at 

arbejdes videre med at beregne konsekvenserne af en eventuel omlægning til enhedskontingent. 

Formålet er at vurdere, om en sådan model vil være økonomisk rimelig for alle medlemmer i 

klubben. Bestyrelsen fik opbakning fra generalforsamlingen til at arbejde videre med den model. 

 

Pkt. 6: Behandling af indkomne forslag 

 

Forslag 1: Organisationsændringer i HRKK 

Med afsæt i beslutningen på generalforsamlingen i 2025 om at arbejde videre med 

organisationsændringer har bestyrelsen udarbejdet et konkret forslag til ny organisering, som blev 

fremlagt til behandling på nærværende generalforsamling. 

Forud for mødet var der udsendt skriftligt materiale til samtlige medlemmer, herunder en 

redegørelse for baggrunden for ændringerne, bestyrelsens overvejelser samt formål. Materialet 

indeholdt desuden overordnede tanker om implementeringen. 

Under generalforsamlingen præsenterede Dorte forslaget ved hjælp af slides og gennemgik de 

væsentligste elementer i den nye organisering. Præsentationen dannede grundlag for en åben 

drøftelse, hvor medlemmerne havde mulighed for at stille spørgsmål, komme med bemærkninger 

og indgå i debat om forslaget. 

På baggrund af den efterfølgende drøftelse blev forslaget sat til afstemning og vedtaget. 

Bestyrelsen vil på den baggrund udarbejde en nærmere plan for implementeringen herunder 

tidsramme. 

De fremviste slides vedhæftes referatet som bilag. 

 

Forslag 2: Udvidelse af åbningstider i Sauna 

Forslag fra Maihanne Elene Gaardsholt, Ann Elizabeth Andreassen, Mona Sloth Sørensen, Stefanie 

Nitschke, Didde Heick Hjerrild-Jensen: 
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Ønske om flere åbningstider i saunaen mm.:   

Mandag 9-10 evt. kun 80 grader  

Tirsdag 15-19  

Onsdag 9-10 evt. kun 80 grader  

Torsdag 15-19  

Fredag 9-10 evt. 80 grader  

Lørdag 9-13  

Søndag 9-13. 

- Fast stilletid i første time af saunatiden hvor der er flere tider.  

- udendørs bruser ved saunaen.  

- afskærmning med bænk og kroge til omklædning udenfor saunaen.  

- eftervarme bookings mulighed i Conventus, så man kan se om andre kan deltage.  

 

Forslagene blev drøftet. Steen redegjorde for, at en udvidelse af saunatiderne forudsætter et 

tilstrækkeligt brugergrundlag, hvilket vurderes ud fra økonomiske hensyn. 

Steen foreslog, at der for resten af sæsonen etableres en forsøgsordning med åbning i 

formiddagstimerne én gang ugentligt. Såfremt forsøget viser et reelt behov for formiddagsåbent, 

tages spørgsmålet op til fornyet vurdering i forbindelse med planlægningen af den kommende 

sæson. 

Maihanne, som repræsenterede forslagsstillerne, tilkendegav, at dette er en hensigtsmæssig måde 

at afdække behovet på og accepterede forslaget. 

Muligheden for at udnytte eftervarmen i saunaen kan nemt bookes via Conventus efter nærmere 

aftale med brugerne. 

Et forslag om afskærmning til omklædning uden for saunaen kan nemt realiseres. Dette kan 

eksempelvis etableres ved montering af skærme på saunaen, som kan klappes ud ved brug. Et 

projekt der evt. kan laves på en fælles arbejdsdag. 
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Forslag 3: Afskærmning af saunaovn foreslået af Maihanne Elene Gaardsholt på vegne af Dovile 

Leonaviciute 

Der foreslås afskærmning om saunaovnen med træ, der kan tåle varmen. 
 

Der blev fra bestyrelsen orienteret om, at der er planer om udskiftning af saunaovn og i det hele 

taget udbedring af saunaen. Det vurderes derfor ikke hensigtsmæssigt at foretage større 

investeringer omkring den nuværende saunaovn. 
 

Forslag 4: Forslag om ændring af kontingentsats 

Maihanne Elene Gaardsholt foreslår, at kontingentet bliver ens for alle og at husstandsrabatten 

fjernes. 

 

Der henvises i øvrigt til drøftelserne under pkt. 5 vedr. fastsættelse af kontingent. 

 

Maihanne blev forespurgt om hun ønskede hendes forslag til afstemning. Det ønskede hun ikke. 

 

Pkt. 7: Godkendelse af budget 2026 

Robert har udarbejdet budget for 2026, som han fremlagde og gennemgik på generalforsamlingen. 

Der er budgetteret med et samlet udgiftsniveau på kr. 142.000. 

Der er afsat kr. 50.000,- til vedligehold. Der er en opmærksomhed på, at der vil være ekstra høje 

vedligeholdelsesudgifter i år, da aktivitetshallerne skal males. 

Efter enkelte spørgsmål blev budgettet godkendt. 

 

Pkt. 8: Valg af formand 

Lise Lotte stillede sig til rådighed for genvalg som formand for HRKK og blev enstemmigt genvalgt 

på generalforsamlingen. 

 

Pkt. 9: Valg af kasserer 

Robert var på valg som kasserer og stillede sig ligeledes til rådighed for genvalg. Han blev 

enstemmigt valgt som kasserer for en ny toårig periode. 

 

 

Pkt. 10: Valg af bestyrelsesmedlemmer 

Helle Bjeldbak Henriksen var på valg og blev genvalgt for 2 år. 
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Dorte Brinkmann Kristensen var på valg og blev ligeledes genvalgt for 2 år 

Majbritt Beuchert ønskede at udtræde af bestyrelsen. I stedet blev Gitta Mackay valgt for de 

kommende 2 år. 

 

Der blev rettet en stor tak til Majbritt Beuchert for hendes mangeårige indsats i bestyrelsen. 

 

HRKK’s bestyrelse ser herefter således ud: 

Formand Lise Lotte Baggesen Nielsen(på valg 2027) 

Kassér Robert Madsen (på valg 2028) 

Øvrige bestyrelsesmedlemmer: 

Helle Bjeldbak Henriksen (på valg 2028) 

Dorte Brinkmann Kristensen (på valg 2028) 

Gitta Mackay (på valg 2028) 

Sonja Pedersen (på valg 2027) 

Steen Lund Sømod (på valg 2027) 

Anne Marie Vogn Pedersen (på valg 2027) 

 

Pkt. 11: Valg af intern revisor samt revisorsuppleant 

Grundet intern revisors forfald har bestyrelsen anmodet Conni Jensen om at revidere 

årsregnskabet for 2025.  

Efter opfordring blev Conni Jensen på generalforsamlingen valgt som intern revisor for det 

kommende år. 

Som revisorsuppleant blev Maihanne Elene Gaardsholt valgt.  

 

Pkt. 12: Orientering om oprettelse af seniorgruppe i klubben v/Dorte B. Kristensen 

I samarbejde med DGI har bestyrelsen taget initiativ til at etablere en seniorgruppe i klubben. 

Formålet er at skabe et åbent og inkluderende fællesskab for både nye og nuværende medlemmer 

i senioralderen, hvor der er plads til aktivitet, samvær og gode oplevelser – både på vandet og på 

land. 

Aktiviteterne vil være alsidige og tage afsæt i de unikke muligheder, vi har ved vandet, kysten og 

området omkring Limfjorden. Det kan eksempelvis være kajak, SUP og vinterbadning, men også 

gåture, let styrketræning og sociale arrangementer, som vil være en vigtig del af fællesskabet. 

 

Der er i samarbejde med DGI aftalt en forsøgsperiode fra den 19. maj 2026 til udgangen af juni, 

hvor vi mødes hver tirsdag kl. 9.00–11.00. I denne periode stiller DGI en instruktør til rådighed og 

varetager aktiviteterne i tæt samarbejde med repræsentanter fra HRKK. 
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DGI har desuden udarbejdet informationsmateriale, som er blevet distribueret i klubben og 

lokalområdet for at sikre en bred synlighed og opbakning til initiativet. 

Efter forsøgsperioden evalueres forløbet i samarbejde med DGI’s konsulent Lars Jørgensen. På 

baggrund heraf vil bestyrelsen tage stilling til, om seniorgruppen skal etableres som et permanent 

tilbud i HRKK. 

Klubbens repræsentanter i projektet er Dorte B. Kristensen, Tina Christensen og Anne Marie V. 

Pedersen. 

 

Pkt. 13: Orientering fra Tur-udvalget v/Anne Kaspersen 

Anne Kaspersen orienterede om tur-udvalgets arbejde og hvordan arbejdet planlægges og 

organiseres. Normalt bliver der planlagt 4 – 5 turer i perioden maj – september. Der forsøges at 

planlægge varierende turer i forskelligt ro vand (fjord, åer, søer, hav) – det kan være dagsturer og 

en enkelt weekendtur. Der er en opmærksomhed på at arrangere ture sidst på sæsonen, så nye 

roere også har mulighed for at deltage. 

Der bliver udarbejdet Tur-kalder for sæsonen ligesom turene løbende vil blive slået op på klubbens 

Facebook side, hvor det nærmere indhold, tid og sted er beskrevet. 

 

Anne opfordrer kraftigt interesserede, der har lyst til at tage del i arbejdet i Tur-udvalget – der er 

brug for både nybegyndere men og mere rutineret kræfter. Der er mange forskelligartede opgaver, 

alle kan være med. Kontakt Anne eller skriv dig på listen til Tur-udvalget, som findes i 

Søsportscenteret.  

 

Pkt. 14: Evt.  

 

 

 

Lise Lotte rundede generalforsamlingen af og takkede de fremmødte for en god debat. 

Opfordrede alle til at deltage i standerstrygning/standerhejsning umiddelbart efter 

generalforsamlingen og efterfølgende frokost, kaffe og kage i Søsportscenteret. 

 

 

 


